Planning di Studi 11-20 

Visualizzazione TEP (Libro “Rinascere dal cuore” e Visualizzazione con 6 CD) e 

Digitopressione dei 5 elementi (Jin Shin Do)

Che lo studente deve seguire facendo un report per la supervisione

11. volta:

1. Problema che il paziente racconta

2. Il paziente si stende e riceve un trattamento Jin Shin Do stomaco. 

3. Visualizzare un desiderio (e fissare l’immagine in ogni parte del corpo, mentre il terapeuta mette le mani nelle parti corrispondenti.) 
4. Teoria dei corpi energetici 

5. Respirazione parallela in tutti i corpi sottili, trovare il proprio simbolo personale.
6. Vendere “Rinascere dal cuore” con i 6 CD e dare Registro 20 minuti quotidiani.  

Lavoro quotidiano di 20 minuti: disegnare il desiderio

  
CD Rinascere 1: 1-7, 9



Autotratamento Digitopressione stomaco + visualizzare il desiderio



Leggere il libro “Rinascere dal cuore”: teoria p. 22-61

12. volta:

1. Come e’ andata?  Ha fatto il suo lavoro quotidianamente? Consegnare il registro. 
2. Il paziente si stende e riceve un trattamento Jin Shin Do vescica

3. Visualizzazione: fata (e fissare l’immagine in ogni parte del corpo, mentre il terapeuta mette le mani nelle parti corrispondenti) 
4. ¿Dove non passa il respiro parallelo? Immagine( (( (
Lavoro quotidiano di 20 minuti: disegnare il desiderio

        CD rinascere dal cuore 1: 9-10



 Autotratamento Digitopressione vescica + fissare immagine fata
13. volta:

1. Come e’ andata?  Ha fatto il suo lavoro quotidianamente? Consegnare il registro.

2. Il paziente si stende e riceve un trattamento Jin Shin Do vescicola biliare

3. Visualizzazione: trovare l’affermazione personale

4. Fissare l’immagine nel corpo (il terapeuta utilizzando le mani, il paziente la visualizzazione)
Lavoro quotidiano di 20 minuti:    CD Rinascere CD 1


   Autotratamento Digitopressione ves.biliare + integrare immagine dove sta bene (affermazione)



   Leggere Rinascere dal cuore: Affermazioni p. 64-70

14. volta:

1. Come e’ andata?  Ha fatto il suo lavoro quotidianamente? Consegnare il registro 
2. Il paziente si stende e riceve un trattamento Jin Shin Do grosso intestino 
3. Visualizzazione TEP: sintomo (mettere fuori l’immagine, far passare il respiro parallelo, re-integrare l’immagine cambiata) ( (( (
4. Radicare in tutto il corpo l’immagine cambiata (il terapeuta utilizzando le mani, il paziente la visualizzazione)
Lavoro quotidiano di 20 minuti:    CD Rinascere CD 3: 1



   Autotratamento Digitopressione grosso intestino  + integrare immagine modificata del sintomo



   Leggere Rinascere dal cuore p. 73-90

15. volta:

1. Come e’ andata?  Ha fatto il suo lavoro quotidianamente? Consegnare il registro
2.  Il paziente si stende e riceve un trattamento JSD triplice riscaldatore e intestino piccolo

3. Visualizzazione TEP: Problema  ( (( (
4. Radicare in tutto il corpo l’immagine cambiata (il terapeuta utilizzando le mani, il paziente la visualizzazione)
Lavoro quotidiano di 20 minuti:    CD Rinascere CD 2: 2



           Autotratamento Digitopressione triplice riscaldatore e piccolo intestino  + integrare immagine



            Leggere Rinascere dal cuore p. 92-96

16. volta: 

1. Come e’ andata?  Ha fatto il suo lavoro quotidianamente? Consegnare il registro.
2.  Il paziente si stende e riceve un trattamento JSD milza

3. Visualizzazione TEP: Problema,  ritornare con il sentimento all’infanzia ( (( (
4. Radicare in tutto il corpo l’immagine cambiata (il terapeuta utilizzando le mani, il paziente la visualizzazione)
Lavoro quotidiano di 20 minuti:    CD Rinascere CD 2: 3



          Autotratamento Digitopressione milza+ integrare immagine modificata del problema 



        Stirare il proprio collo

17. vez:

1. Come e’ andata?  Ha fatto il suo lavoro quotidianamente? Consegnare il registro 

2. Il paziente si stende e riceve un trattamento JSD reni
3. Visualizzazione TEP: Sogno (quale parte lo ha impressionato di piu’, dove si localizza nel corpo il sentimento, immagine) ( (( (
4. Radicare in tutto il corpo l’immagine cambiata (il terapeuta utilizzando le mani, il paziente la visualizzazione) 
Lavoro quotidiano di 20 minuti:  CD respirazione CD 3: 2



         Autotratamento Digitopressione   reni + integrare immagine modificata del sogno


       Stirare il proprio collo



         Leggere “Rinascere dal cuore” p. 117-126

18. volta:

1. Come e’ andata?  Ha fatto il suo lavoro quotidianamente? Consegnare il registro

2. Il paziente si stende e riceve un trattamento JSD fegato

3. Sedia vuota con conflitto relazionale

Lavoro quotidiano di 20 minuti:  CD Respirazione CD 5: 4-5



   Autotratamento Digitopressione stomaco , fegato + stirare il proprio collo


   Leggere “Rinascere dal cuore” p. 185-189.

19. volta:

1. Come e’ andata?  Ha fatto il suo lavoro quotidianamente? Consegnare il registro

2. Il paziente si stende e riceve un trattamento JSD pericardio e cuore
3. Pulire il campo comune

4. VisualizzazioneTEP: problema relazionale ( (( (
Lavoro quotidiano di 20 minuti:  CD rinascere  CD 2: 4



        Autotratamento Digitopressione, pericardio e cuore + integrare immagine modificata


   
        Leggere “Rinascere dal cuore” p. 98-100 y 144-149




       Magia delle 5 dita CD 1, fare un  auto-diagnosi dell’elemento da trattare 




       Fare un grande disegno colorato della propria famiglia, ciascuno rappresentato come un animale,  




       per mostrarlo al terapeuta. 

20. volta:

1. Come e’ andata?  Ha fatto il suo lavoro quotidianamente? Consegnare il registro. Auto-diagnosi elemento.

2. Il paziente si stende e riceve un trattamento JSD polmone

3. Teoria lato destro e sinistro del cervello, spiegazione del perché funziona la visualizzazione TEP

4. Pulire il campo familiare, far passare la respirazione parallela attraverso il disegno della famiglia di animali
5. Dare Registro 20 minuti quotidiani 20
Lavoro quotidiano di 20 minuti:  CD Rinascere CD 1: 11 / CD 2: 5-6



   Autotratamento Digitopressione polmone + integrare immagine modificata



   CD Rinascere 3: Subpersonalità

L’insegnante consegna i disegni e i registri dello studente del lavoro quotidiano e i suoi registri dei trattamenti con lo studente a Vivienne per ricevere il Diploma di Auto-Aiuto 2: la Visualzzazione TEP.. 

